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Laver sur 'envers Sécher a plat... ou pas Les mailles, sur cintre Quand le duvet tend a s’affaisser

Contre la peau, le tissu a tendance 2 se tacher. Mieux Pour de nombreux vétements d’automne et d’hiver, un Mettez un pull sur cintre et vous le retrouvez avec les Qui ne s'est jamais retrouvé avec un morceau de duvet égaré
vaut laver ses chaussettes et sous-vétements sur I'envers. séchage 2 plat ou sur un étendoir est recommandé. Si épaules déformées. Voici comment éviter les mauvaises entre ses doigts, pour ensuite constater que du rembourrage
Lhiver approche : méme chose pour les polaires ! vous n'avez pas de cintres spécifiques, les mailles peuvent surprises : pliez votre pull en deux dans le sens de la s’échappe de ce qui semble étre un trou ?... Une astuce
Lavez-les séparément, sur 'envers, dans un filet, pour étre laissées & sécher 2 plat, sur une serviette, dans un lieu longueur, puis glissez votre cintre sous les aisselles et rapide consiste A réinsérer les plumes dans le tissu, puis
aider & préserver leur moelleux et éviter que le poil bien ventilé. Une fois qu’elles ont commencé i sécher, rabattez les bras par-dessus. Ca prend un peu plus de les réarranger a I'intérieur. Si le probléme persiste, une

ne se tasse. retournez-les. Terminez en projetant un peu de vapeur sur temps mais, croyez-nous, ¢a vaut vraiment le coup. Cette réparation pourrait étre la solution.

toute la surface. technique aide aussi & repérer les parties élimées ou tachées.

Prévenir les bouloches Zoom sur le brossage Défroisser Changements de saison
Bouloche en vue ? Tirez délicatement dessus, puis coupez- D’abord, le brossage permet de lisser 'armure du tissu, Pour les vestes et autres vétements structurés, un défroisseur Nouveau temps, éternels favoris. En rentrant du pressing,
la avec une paire de ciseaux fins. Laisser les vétements pour prévenir les bouloches. Ensuite, ce geste permet vapeur peut se révéler bien utile. Suspendez la piéce & un retirez la housse plastique de vos vétements et laissez-les
reposer deux ou trois jours avant de les reporter prévient d’éliminer les poussiére et saletés — point important, cintre et défroissez les épaules, les manches, I'avant, le col et s'aérer sur cintre. Non seulement ces housses amassent la
I’apparition des bouloches — une habitude a prendre considérant que les pieces d’hiver ne peuvent étre lavées le dos — dans cet ordre-1a. Faites passer une serviette roulée poussiére, mais elles bloquent aussi le passage de l'air. Cet
dés 'achat. Ceci étant, la maille finit tot ou tard par aussi souvent que les autres vétements. Cela vaut pour les dans la manche par le revers et tenez au coude pour faciliter automne et hiver, prenez de bonnes nouvelles habitudes.
boulocher... Rien ne sert de vouloir éviter ces petites mailles comme pour les manteaux. Quand vous passez la la manipulation. Et, au moment de ranger vos vétements, oubliez les
marques d’usure, mais il reste possible de les freiner ! porte de chez vous, prenez 'habitude de passer un léger housses !

coup de brosse sur vos vétements.

couture décousue Réparer les dommages

Aucun entretien, aussi soigné soit-il, ni aucun lavage, aussi
délicat soit-il, ne peuvent prévenir apparition de défauts
d’usure naturelle des vétements. Mailles trouées, jeans

déchirure

déchirés, cols élimés pourraient aussi étre considérés avec
fierté, comme des témoins du temps passé avec un vétement
que vous affectionnez. Mais, si cela vous fait hésiter a le
porter, il faut agir. Le mieux reste de s'attaquer au probleme
deés son apparition. Il est surprenant de constater comme le
fait de changer un simple bouton peut donner une seconde
jeunesse a une piece. Et il n’y a pas de honte 2 demander &
se faire aider — retoucheurs et couturiers sont vos amis ! Les
réparations peuvent étre discrétes, réalisées au moyen d’un fil
ton sur ton, ou au contraire contrastées via l'utilisation d’une
nouvelle couleur ou I'ajout d’un écusson intéressant. @
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. Customiser grice au SASHIKO  Miser sur du denim rigide A .
ST T e T g g | Ne jetez pas : réutilisez ou recyclez
. b} . A . . . . . ! |
Pas besoin d’avoir des vétements sur mesure Le SASHIKO est une technique de broderie Un peu raide au premier abord, ce type de jean va ‘ ; Avec le temps, il est certaines choses dont on doit se séparer. Et le fait de
pour profiter de ce petit plus qui fait une grande japonaise traditionnelle qui se distingue par ses petit & petit se « faire » 3 vous. Cest un fait : le denim 1| donner, surtout une piéce que 'on a beaucoup aimée, a souvent du bon. Le
différence. Apposer ses initiales sur des vétements motifs géométriques. Utilisées a I'origine a des fins se bonifie avec le temps. A Iheure du lavage, pensez | Japon possede une longue tradition de transmission de vétements, au sein
que l'on se voit porter des années nous raméne de rapiégage, ces broderies décoratives peuvent aussi a fermer les boutons pour vous assurer de ne pas " des familles et cercles d’amis en particulier. Pourquoi ne pas partager vos
quelque part en enfance, quand il fallait marquer ses  venir renforcer certaines piéces comme les poches déformer votre jean. Veillez aussi a dérouler le bas des | | vétements bien aimés avec vos proches, ou encore les recycler, pour le bien
vétements pour I'école. Cest aussi un moyen subtil avant, souvent trés sollicitées. Les motifs peuvent jambes §il a été roulotté. Puis laissez la magie opérer : | de tous ? Vos vieux vétements pourraient bien devenir la trouvaille vintage
de chic-iser I'avant d’une chemise. De s'approprier se muer en mode d’expression personnelle, et geste a chaque lavage, le jean devient un peu plus vous. i de quelqu'un d’autre, ou méme trouver une seconde vie sous la forme de
vraiment ses vétements. (@) d’engagement envers ses vétements. @ i matiére recyclée.
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