
El cuidado de las prendas Ideas para mantener la forma.

Los tejidos se ensucian más fácilmente cuando tienen 
contacto con la piel. Los calcetines y la ropa interior se 
lavan mejor del revés. Lo mismo ocurre con el forro polar. 
Lava las prendas de forro polar por separado, del revés y 
en una red de lavado para mantenerlas mullidas y evitar 
que el material se aplaste.

Lavar del revés
Recomendamos secar la ropa de otoño e invierno a la 
sombra o en plano. Si no tienes perchas especiales, las 
prendas de punto pueden extenderse sobre una toalla 
en un lugar aireado. Cuando estén parcialmente secas, 
dales la vuelta. Un poco de vapor después suavizará la 
superficie.

Secado a la sombra y en plano Colgar las prendas de punto
Colgar los jerséis en una percha puede estropear los 
hombros. Dóblalos por la mitad, pasa la percha por debajo 
de las axilas y dobla el jersey. El resultado merece la pena. 
Así será más fácil ver las manchas.

Cuando las plumas se sueltan
Las plumas sueltas son un problema, sin embargo, sacarlas 
solo empeora la situación. Una solución rápida es pellizcar 
la tela y volver a introducir las plumas. Si el problema 
persiste, merece la pena llevarlo a reparar.

Cómo eliminar las bolitas
Corta cuidadosamente las bolitas con unas tijeras finas.
Si dejas dos o tres días desde que usas una prenda hasta que
vuelves a usarla, se producirán menos bolitas. Pero al fin y 
al cabo, son parte integrante de los productos de punto.

Un apunte sobre el cepillado
El cepillado alisa el tejido, evita la formación de bolitas 
y elimina el polvo y la suciedad. Este es un aspecto 
importante, ya que la ropa de invierno, ya sean abrigos o 
jerséis, no puede lavarse tan a menudo. Cuando llegues a 
casa, cepilla ligeramente tus prendas.

Eliminar las arrugas
Los vaporizadores son especialmente buenos en chaquetas 
y prendas con más estructura. Los hombros, las mangas, la 
parte delantera, el cuello y la espalda pueden vaporizarse 
fácilmente en una percha gruesa en este orden. Una toalla
enrollada en la manga desde el puño hasta el codo facilita
el planchado.

Cambio de estación
Nueva temporada y tus favoritos de siempre. Después 
de retirar el plástico protector de las prendas, airéalas 
colgándolas a la sombra. Estas bolsas protegen del polvo, 
aunque también bloquean el aire fresco. Este otoño e 
invierno, regálate un nuevo comienzo, y cuando vuelvas a 
guardar tus prendas, evita el uso de las bolsas.

Como nuevo El desgaste es inevitable, pero la ropa se puede reparar.

Reparar los daños
Ni siquiera los mejores cuidados pueden evitar los daños 
causados por el uso habitual. Los agujeros en los jerséis, 
las rasgaduras en los vaqueros o las manchas en los escotes 
son signos del uso habitual de la ropa. Sin embargo, puede 
ser un inconveniente a la hora de volver a llevarlas. Por 
eso, es importante repararlas a tiempo. Es increíble cómo 
simplemente cambiar un botón puede hacer que una prenda 
parezca nueva. Los arreglos son tu aliado. Las reparaciones 
pueden ser pequeñas, hechas con un hilo a juego, o pueden 
dar un nuevo estilo a una prenda, por ejemplo añadiendo un 
parche.

Las prendas no tienen por qué estar hechas a medida 
para ser especiales. Añadir tus iniciales a tus prendas 
favoritas puede recordarte a la infancia, cuando 
escribíamos nuestros nombres en la ropa del colegio. 
Una forma sutil de personalizar tus prendas.

Tus iniciales
SASHIKO es una técnica de bordado de tradición 
japonesa que destaca por sus motivos geométricos.
Nace del zurcido para decorar y también reforzar 
elementos muy utilizados, como los bolsillos 
delanteros, por ejemplo.
Estos bordados pueden convertirse en un medio 
de expresión personal, así como en una forma de 
extender la vida de tus prendas.

Personaliza con SASHIKO
Aunque son rígidos al principio, se adaptan 
perfectamente con el tiempo y se vuelven más 
cómodos. Abrocha los botones antes de lavarlos para 
que los vaqueros mantengan su forma. Si el bajo está 
doblado, desdóblalo. Con cada lavado los vaqueros se 
adaptan más a ti.

Llevar vaqueros rígidos

Tu propio look Personalizar tu prenda la hace más especial. Reutilizar y reciclar

Llega el momento de desprenderte de tus prendas. Una buena opción es 
donarlas o regalarlas. En Japón existe una larga tradición de intercambios de 
ropa entre amigos y familiares. ¿Por qué no compartir tus prendas favoritas 
con las personas que más quieres o reciclarlas para un buen propósito? Tu 
ropa usada puede convertirse en el hallazgo de otra persona, o tener una 
segunda oportunidad como material reciclado.

No tires, reutiliza o recicla

Toda una vida con LifeWear

RE.UNIQLO Studios cuenta con servicio de arreglos y personalización. Visita las tiendas que lo ofrecen o nuestra página web para obtener más información.
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